Vedouci

Barbora Hynkova, DiS.

M 606 064 881

E barbora.hynkova@kolping.cz
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Kontaktni a poradenské centrum v oblasti drogové problematiky
budova Spektra, Zizkova 300/16, 591 01 Zdar nad Sazavou
T 566 620 098 M 606 064 881 M TERENNI 777 816 722 W www.kacko.kolping.cz
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Zrizovatelem
zarizeni je

Kolpingovo
dilo Ceské
republiky z.s.

REGIONALNI ZARIZENI Kolpingova dila Ceské republiky z.s.

Centrum prime’grm’ prevence

budova Spektra, Zizkova 16,

591 01 Zdér nad Sazavou M 774 419 047

T 563 034 002 W www.prevence.kolping.cz

Adiktologicka ambulance
budova Spektra, Zizkova 16

591 01 Zddr nad Sazavou

M 731653 585 M 737 239 226
W www.ambulance.kolping.cz

Terapeuticka komunita Sejrek
Sejrek 13, 592 62 Nedvéedice

Ml 608 816 719 T 566 566 039

W www.tksejrek.kolping.cz

Rodinné centrum Srdic¢ko
Studentska 1966/4, budova polikliniky
591 01 Zdar nad Sazavou

T 566 690 135 M 734 346 479

W www.rcsrdicko.cz

Spektrum

Kontakini a poradenske centrum
v Oblasti drogove problematiky

Terenni program
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PROC TU JSME?

Zaméfujeme se na pfimou praci s uzivateli nelegalnich navykovych latek.
Klientiim nabizime Fadu sluzeb pfispivajicich k minimalizaci $kod, které v dobé
uzivani élovék pusobi sobé i svému okoli. Mezi hlavni sluzby
patfi individualni poradenstvi, testovani na infekéni nemoci
(HIV, Zloutenky typu B a C), zdravotni oSetieni, asistence,
informace z rtiznych oblasti, vyménny program, prace s moti-
vaci ke zménam, odkazovani do navaznych instituci. Posky-
tujeme také poradenstvi a informace rodiéum, partnerim
&iblizkym lidem uzivatel( drog.

Terénni program (dale jen TP) je nej-
pristupnéjsi formou pomoci uzivatelim
drog proto, ze nabizi své sluzby v jejich
pfirozeném prostredi — na ulici, v par-
cich, v barech, nebo dle domluvy na
mistech, ktera jsou pro klienty bez-
pecna. V ramci tzv. terénu také dochazi
k oslovovani lidi po-hybujicich se ve
verejném prostoru. Témto lidem jsou
predavany informace o programu /
a nabidce sluzeb, ¢imz je zvySovana
povédomost verfejnosti o tomto druhu
pomoci.
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STATISTIKY

foNTakry

,
:l N7 . ¥ )
im0

PUET INFIRYIAENc

S KLIENTY Y HB KONTAKTU V ROCE 2015 SE PODARILO
54 306 74 ® Zapojit do akef pro vetejnost — Cista
bt 794 Vysodina, Oslavy 20 let Spekira,
240 Evropsky testovaci tyden aj.
l @® Naijit dobrovolnika pro Terénni
program.

oty 1045 ® Ustéat personéini zmény — odchod

0oy 104y 1065 O gors
dlouholetého vedouciho zafizeni

Yomewa sm R Tei douroetens vedos
V RM[ 1015 NA |Nf [mm N[m“ @® Vybrat nového pracovnika na plny

Uvazek — Janu Peskovou.

1945 60 QP " a7 ® Udrzet spolupraci s mnoha
institucemi a to v obou okresech

1485 plsobent.
® Zajistit odbornou staz pracovnik{

) Seurvis e wen 0 1015 oy 1015 ve Véznici Svétla nad Sézavou.

VITE, ZE 5

@ TP zajistuje sluZby pro uZivatele drog v okresech Zdar nad Sézavou a Havlickiv Brod.

@ NejCastéji uzivanou drogou je pervitin v kombinaci s alkoholem, THC &i rliznymi
medikamenty.

@ Klienti maji pravo vyuzivat sluzeb bez poskytnuti osobnich tdajl.

@ Pracovnicijsou vazani miCenlivosti a neposkytuji zadné informace bez souhlasu klienta.

® Vramciterénu dochazi takeé ke sbéru pohozeného injekéniho materialu ve venkovnich
prostorech.

@® TP je certifikovan Radou viady pro koordinaci protidrogove politiky.

® TP naplnuije kritéria kvality Ceské asociace streetwork.

@ Nejdéle TP plsobi v Bystfici nad Pernstejnem — jiz 13. rokem, naopak nejkratsi dobu
pUisobi v Havlickové Brodé — 4. rokem. 3

@ Takovychto nizkoprahovych terénnich programC pro uzivatele drog je v celé Ceské

republice 51.
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O s o7 A VEREJNY ZAVAZEK

POSLANI

Poskytujeme informace, poradenstvi a zdravotni materidl lidem uzivajicim nelegalni
navykove latky a tém, ktefi jsou ve vyssi mife ohrozeni jgjich uzivanim. Dale poskytujeme
poradenstvi a informace rodicim a vSem, jejichZ blizci se dostali do kontaktu s
navykovymilatkami.

Plsobime jako lokalni centrum pro poskytovani informaci a doporuceni v oblasti
Zavislosti. Sluzby poskytujeme ambulantni a terénni formou v okresech Zd4r nad
Sézavou a Havlick(v Brod.

SLUZBY JSOU URCENY

@ injekénim uzivateldm nelegélnich navykovych latek,

@ neinjekénim uzivatelim nelegalnich navykovych latek,

@ neuzivateldm nelegdlinich navykovych latek ve vyS&i mife ohroZzenym uZivanim
nelegalnich navykovych latek,

® osobam ze socidlniho okoli uZivateld nelegélnich navykovych latek.

77 JAK NAS VIDi KLIENTI

JAKY K TOBE MAJI CO BYS NAM CHTEL/A VZKAZAT?
PRACOVNICI PRISTUP? ©® ,Jste super, konkrétné pro mé délate
® ,velmidobry, vstiicny” maximum. Hodné si toho vazim!

@ ,plilemny, pozitivni” Dékuiji, Ze jstel”

® ,pracovnicijsou fajn, prosté OK” ® ,Jste moc sympaticky.”

@ ,privétivy, velmiklidny a mily” ® ,Umite mi pomoct.”

PROVOZNi DOBA TERENNIHO PROGRAMU

16:00 — 20:00  Havlickav Brod

12:00 - 16:00  Zd3r nad Sazavou (na zavolani)

13:00 — 16:00  Bystfice nad Pernstejnem (1x/14 dni — sudé tydny)
13:00 — 19:00  Svetla n/S, Lede¢ n/S (1. a 3. Stvrtek v mésici)
14:30 — 18:30  Chotébor (1x/3 mésice)

Mimo tyto pevné stanovené Casy se terénni prace uzptisobuije dle potfeby a moznosti
v rozmezi 8:00 aZ 21:00 v uvedenych i dalsich obcich okrest Zdar n/S a Havligkeiv Brod.

Zizkova 16
591 01 Zdar nad Sazavou

spektrum@kolping.cz
www.spektrum.kolping.cz
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