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Jsme zarizeni poskytujici komplexni a dlouhodobé programy primarni
prevence rizikového chovani v tiidnich kolektivech ZS a SS v okresech
Zdar nad Sazavou a Havli¢kiv Brod

Primarni prevence je soubor ¢innosti vykonavanych odbornymi lektory mezi
zaky, ktery ma za cil vést k odpovédnému rozhodovani a predchazet vzniku
nezadoucich socialnich jevi.

Cilem nasi prace je setkdvani s détmi a mladymi lidmi, vytvoteni prostiedi
divéry, kde je mozné komunikovat s nimi 0 jejich problémech i radostech.

Poslani Centra primarni prevence Spektrum
Podporujeme pfipravenost déti a mladeze na Zd’arsku a Havli¢kobrodsku
vV zodpovédném chovani a tim jim pomahame hledat vychodiska ze slozitych
zivotnich situaci.

Centrum primarni prevence Spektrum

Zizkova 300/16
591 01 Zd%r nad Sazavou

tel: 563 034 002
mob: 774 419 047
e-mail: spektrum.prevence@kolping.cz
web: www.spektrum.kolping.cz
fb: @cpp.spektrum
Instagram: prevence_spektrum
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Nabidka programii Skolské vSeobecné primarni prevence
pro L. a I1. stupen ZS a pro 1. ro¢nik SS:

Program Skolské vSeobecné primarni prevence je uréen tfidnim kolektiviim, kde chceme
zamezit nebo oddalit rizikové chovani v prubéhu skolni dochazky.

Témata Skolské vSeobecné primérni prevence

MOJE BEZPECI: rozvoj zdravého socialniho jednani zaka v kolektivu, zdravé sebevédomi,
pozitivni vztah k sobé samému, nastinéni rozdilu mezi zddoucim a nezadoucim chovanim,
posileni autority tfidniho vyucujiciho; prevence détskych trazi.
Cilova skupina: 1. - 2. tiida ZS
Cilem programu:

e podpora kamaradskych vztahi;

e prevence ublizovani,

e bezpecny kontakt s cizim ¢lovékem.

KDO JSEM A CO SMIiM: uvédoméni si pojmu pravo a hledani souvislosti mezi pojmy
pravo a zodpovédnost; diraz je kladen na posilovani odpovédnosti za své chovani.
Cilové skupina: 3. - 4. t¥ida ZS
Cilem programu:

e predstaveni zakladnich détskych prav a souvisejicich povinnosti;

e podpora kamaradskych vztaht ve tfide¢;

e posilovani sebevédomi a bezpeci jednotlivce.

CO MI (NE)PROSPIVA: podpora zdravého Zivotniho stylu; piedani informaci o $kodlivosti
navykovych latek, konkrétné o nebezpeci tabaku se zamétenim na formovani postojil v této
veékove kategorii.
Cilové skupina: 4. - 5. t¥ida ZS
Cilem programu:

e podpora zdravého zivotniho stylu;

e prevence uzivani tabakovych vyrobk a alkoholu;

e podpora zdravého vnimani sebe sama a svého téla.

UMIM (SE) ROZHODNOUT: #4ci si uvédomuji sounaleZitost se skupinou a zodpovédnost
za to, co se V ni déje; motivace k naslouchani druhému, vhodnou formou reagovat a rozvijet
dialog.
Cilova skupina: 5. téida ZS
Cilem programu:

e posilovani dobrych vztaht v tfidnim kolektivu;

e prevence ublizovani,

e posilovani socialnich hodnot a prosocidlniho chovéni.
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ROZHODNI SE SAM: posileni efektivni komunikace mezi zky navzajem v t¥idnim
kolektivu, uvédomeéni si vlastnich o¢ekavani a piilezitost k rozpoznani pozadavka ostatnich
zaku ve tride.
Cilové skupina: 6. tfida ZS
Cilem programu:

e podpora a dobré fungovani nové vzniklého kolektivu;

e prevence ublizovani

e posilovani pozitivniho sebepojeti jednotlivcil a klimatu tiidy.

(NE)BEZPECNE NA NETU: bezpedny pohyb ve virtualnim svété; jak zodpovédné pouzivat
informacni technologie; prevence rizikové kyberkomunikace a kyberSikany.
Cilova skupina: 5. - 9. tida ZS, SS
Cilem programu:
o prevence kyberSikany;
e Dbezpecné chovani na internetu a socialnich sitich;
e prevence dalSich rizik spojenych s pouzivanim internetu.

CESTA K TOLERANCI: trénink kritického a nestereotypniho uvazovani; podpora
pozitivniho pojeti vlastni identity v kombinaci s vstiicnym vnimanim riznorodosti; naucit se
zachazet s odliSnosti — umét piijmout ¢loveéka s HIV/AIDS, mit informace, védét, jak se
chovat.
Cilové skupina: 6. — 9. ttida ZS, SS
Cilem programu:

o vedeni zakl k Zivotu bez predsudkil, uvédoméni si vyznamu prvniho dojmu

a mozného rizika zkresleni;
e posileni schopnosti Zakli vhodnou formou reagovat na konfliktni situace;
e naucit se zachdzet s odliSnosti.

POUTA (NE)ZAVISLOSTI: prevence zneuzivani navykovych latek; posilovani
zodpoveédného postoje a rozvijeni socidlnich dovednosti — navazovani zdravych vztaht;
schopnost ¢elit socialnimu tlaku; dovednost rozhodovat se; schopnost vyhledat odbornou
pomoc.
Cilova skupina: 2. stupef ZS, SS
Cilem programu:

e prevence uzivani navykovych latek;

e rizika spojend se zavislostmi;

e podpora zodpovédnych postojii pii setkani se socialné nezadoucimi jevy

a predsudky.
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JAK (SI) NEUBLIZIT: upeviiovani pozitivnich vztahii a postoji ¢lovéka k druhym;
uvédomeni si vlastnich hodnot; zodpovédné chovani viici okoli a ujasnéni si hranic svych
prav a prav druhych; program napomaha k vytvoteni jasnych pravidel tolerance a empatie
ve vztahu k druhym.
Cilova skupina: 2. stupeii ZS, SS
Cilem programu:

e prevence ruznych forem rizikového chovani,

e individualn¢ zaméteny na dany tfidni kolektiv;

e klade diraz na zdravou komunikaci.

LASKA (NE)BEZPECNE: prevence predéasného a rizikového sexualniho chovani, ktera uéi
vetsi citlivosti v partnerskych vztazich; osvojeni si zakladnich znalosti o partnerstvi; uvédomit
si vlastni postoj a chovani v moznych rizikovych situacich, naucit se je zvladnout a fesit.
Cilova skupina: 8. - 9. tfida ZS, SS

Cilem programu:

e posilovani pozitivnich a zdravych vztahii mezi chlapci a dévcaty;
e uvédomeéni si télesnych a dusevnich zmén doprovazejicich obdobi dospivani
e prevenci pienosu pohlavnich chorob;
e uvédoméni si vlastni hodnoty ve vztahu k sexualnimu Zivotu.
NOVINKA

(NE)HRAJEME SI SPOLU: nelatkové zavislosti, netolismus, rizika nadmérného traveni
¢asu na internetu a socialnich sitich, nadmérného hrani po¢itacovych her (gaming), on-line a
kurzové sazky (gambling).

Cilové skupina: 8. — 9. téida ZS, SS

Cilem programu:

e prevence vzniku a rozvoje nelatkovych zavislosti, netolismu, gamingu,
gamblingu;

e Seznameni zakl s tématy, zamysleni se nad hranici, kde za¢ina problém,
dopady;

e inventura ¢asu — uvédoméni si, kolik ¢asu stravim na internetu, hranim, co mi
to dava a bere;

e predstaveni zasad psychohygieny a zvladani stresu.

Realizace v§ech typa programu:

Program je realizovan ve Skolnim prosttedi, respektuje bézny provoz skoly a je vzdy
modifikovan dle specifik dané Skoly. Po domluvé lze realizovat i v prostorech Centra
primarni prevence Spektrum. Dopliiuje a navazuje pfedev§im na Preventivni program Skoly
a je v souladu s Narodni strategii primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze

na obdobi 2019 — 2027 a Ak¢énim planem realizace Néarodni strategie primarni prevence
rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019 — 2021.

Program je postaven na aktivnim zapojeni vSech ucastniki, vyuZziva interaktivnich technik

s témito cili: podpora zdravé dynamiky ve skuping, posileni pozitivnich vztaht v kolektivu,
podpora spoluprace a komunikace, posileni tolerance zaku k jinakostem, prevence rizikového
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zavislostniho chovani, posileni vhodnych forem verbalni i neverbalni komunikace
S autoritami, podpora zdravého sebepfijeti.

Téma programi je mozno individualné upravit na zakladé zakazky skoly.
Se skolou jsou vzdy predem vydefinovany konkrétni pozadavky pro danou cilovou
skupinu. Program zahrnuje 2 setkani/bloky.

e Pied zacatkem realizace probiha rozhovor s tfidnim ucitelem pifipadné se Skolnim
metodikem prevence;

e 3x45 minut piima prace s tfidnim kolektivem,;

e Ustni zpétnd vazba realizovaného programu spolecné s tfidnim ucitelem piipadné
se Skolnim metodikem prevence;

e po kazdém realizovaném bloku je skole zasland Zprava z programu.

»Pro mé to bylo velice zajimavé, dozvédéla jsem se, Ze ai nékdy budu mit soc. sit’
(nemam), mam si davat pozor na kyberSikanu, zavislost, nebezpeci her, komunikace
a na nebezpeci internetu.

Zdakyné 7. tiida, ZS

» 10, Ze se vidy da néco délat, Ze vidy existuje lepsi cesta, jde jen o to chtit a
nékdo uz nam pomiize.“
student 1. rocnik, SS

»Program byl velice dobie koncipovan a pracoval s aktudlnimi problémy, které
ve ti'idé v soucasnosti ieSime (zpiisob oslovovani se, respekt k osobnosti druhého).
Obéma lektorkam se velice dobve podarilo navazat komunikaci s détmi a vytvorit
Ve skupiné atmosféru vhodnou k praci s tiidnim kolektivem. Budu rada, pokud
se v budoucnu budeme moci opét setkat a navazat dalSim programem, pripadné
se tiidou navstivime piimo Spektrum ve Zd’da¥e nad Sdzavou.“
tFidni ucitelka 6. tiida, ZS

,,Zdci nemaji ostych, spontdnné reaguji. Nemaji zdbrany hovo¥it o sobé a své rodiné.
Zici hledaji sami FeSeni. P¥i poslechu jsem zjistila hodné zajimavych poznatkii
o détech — p¥i vyucovani neni tolik Casu, i kdyZ spolu hovoiime.*
tridni ucitelka 5. tiida, ZS
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Nabidka programii Skolské selektivni primarni prevence
pro ZS a SS:

Program selektivni primdrni prevence je urcen tfidnim kolektiviim, které jsou ve vys$si mite
ohroZeny rizikovym chovanim, ptipadné se rizikové chovani v kolektivu jiz objevuje.

Témata selektivni primarni prevence

PUZZL E: rizikové vztahy mezi spoluzaky, ublizovani, negativni socialni klima,
neschopnost spolupracovat, nevhodna komunikace mezi zaky i k autoritam.
Cilové skupina: zéci 4. - 6. tfidy zakladnich skol.
Cilem programu:
e predchazet vzniku a rozvoji rizikového chovani u cilové skupiny, napomahat
vEasnému rozpoznani rozvijejiciho se rizikového chovani ve tiide¢;
e reagovat na konkrétni situaci tak, aby doslo k rozkryti problému, nastartovani
ozdravnych procest;
e zvySovat pozitivni socialni klima ve tfid¢ a piispivat k rozvoji pozitivnich
vztahll mezi zaky;
e rozvijet socialni schopnosti zakti — schopnost, navazovat pratelské vztahy
s vrstevniky, komunikovat a spolupracovat s ostatnimi, schopnost byt citlivy
k pocitim ¢i potifebam druhych, umét se zdravé prosadit.

(NEYHLEDAM SVOU CESTU: téma zavislosti: uzivani navykovych latek.
Cilova skupina: Zaci 9. tfidy zékladni Skoly a I. ro¢niku stfedni Skoly.
Cilem programu:

e zmapovat znalosti a postoje studentii k problematice navykovych latek;
e podpofit uvédomenti si rizikovosti danych situaci bézného zivota a nastartovani
zmé&ny pro zaujeti zdravého postoje pii setkdni s uZivanim navykovych latek.

Realizace programu:

Program je realizovan ve Skolnim prostfedi, respektuje béZny provoz skoly a je vzdy
modifikovan dle specifik dané skoly. Po domluv¢ Ize realizovat i v prostorech Centra
primarni prevence Spektrum. Dopliluje a navazuje predev§im na Preventivni program Skoly
a je v souladu s Narodni strategii primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze

na obdobi 2019 — 2027 a Akénim planem realizace Narodni strategie primarni prevence
rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019 — 2021.

Program je postaven na aktivnim zapojeni vSech tcastnikt, vyuziva interaktivnich technik

S témito cili: podpora zdravé dynamiky ve skuping, posileni pozitivnich vztaht v kolektivu,
podpora spoluprace a komunikace, posileni tolerance zaka k jinakostem, prevence rizikového
zavislostniho chovani, posileni vhodnych forem verbalni i neverbalni komunikace

S autoritami, podpora zdravého sebepftijeti.
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Program zahrnuje 3 setkani/bloky.

e Prvni blok: 1x45 minut — rozhovor s TU a SMP; 2x45 minut pfima prace s tiidnim
kolektivem:;

e druhy blok: 3x45 minut pfima prace s tfidnim kolektivem;

o tieti blok: 2x45 minut pfima prace se tfidnim kolektivem, 1x45 minut — zavérecny
rozhovor s tfidnim ucitelem a $kolnim metodikem prevence.

Aktivni zapojeni tiidniho ucitele, Skolniho metodika prevence a vedeni Skoly je nutné a
efektivni. Ttidni ucitel a Skolni metodik prevence jsou dilezité osoby pro pfipravu postupu
prace s danou konkrétni tfidou. Je s nimi konzultovan i prab¢h a také doporuceni kam

Vv oblasti rizikového chovani nasledné sméfovat dalsi preventivni pisobeni. Konkrétni cile
se pak odvijeji od konkrétni zakazky.

Odborna zpisobilost programu:

Program SPP vedou vzdy dva odborni lektofi, ktefi maji odpovidajici vzdélani a zkuSenosti
s vedenim skupiny.

Program selektivni primarni prevence bude certifikovan MSMT v roce 2020.

Pokud mate jakékoli dotazy tykajici se programu nebo mate zajem program objednat,
urcité nevahejte a obrat’te se na nas.

»Ze nemdm byt tak hloupd a nezacinat si s drogou, dneska mé to zajimalo a bavilo mé to.

Studentka 1. rocnik, SS

¢

»Z dnesniho programu si odnasim to, Ze cela tiida se ma k sobé chovat lip, ja si myslim, Ze

nezaleZi podle toho, kdo je kdo, hlavni je byt na sebe hodny a neskodit si.“
fdkyné 5. tiida, ZS

» Program byl velmi trefné vybran. Déti zaujal a urcité mnoho situaci ziistane v pocitech,
zdZitcich Zakii i ucitele.
tridni ucitelka 5. tiida, ZS
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Piehled nabizenych seminaii pro Skolni rok 2020/2021

Centrum primarni prevence Spektrum realizuje vzdélavaci seminare pro pedagogy a asistenty
pedagoga, seminafe pro sborovny na kli¢. VSechny uvedené seminaie jsou akreditované
MSMT. Cenu za seminaf je mozné financovat ze $ablon. V p¥ipadé zajmu je mozné domluvit
realizaci semindafe V prostorach skoly dle pozadavki.

Aktualné oteviené seminafe naleznete na www.vzdelavani.kolping.cz.

SPOLUPRACE PEDAGOGA S RODICI

Partnerskd komunikace s rodici, rodice jako spojenci. Efektivni spoluprace ucitele s rodicem
se zaméfenim na problémové situace s nespolupracujicim rodicem.

e Partnerska komunikace s rodicem, formy a nastroje komunikace s rodi¢em.

e Rozhovor s citlivym obsahem, sdélovani citlivych informaci.

e Komunikace ucitele a rodice s problémem (nespolupracujici, agresivni,
hyperporotektivni aj.), charakteristika jednotlivych typt, jak ptedchazet problémovym
situacim a jak je zvladnout, kdyz nastanou.

e Individualni vychovny program jako nastroj spoluprace s problémovym zakem a jeho
rodi¢em.

e Dalsi partnefti, ktefi by ndm méli v komunikaci s problémovym rodi¢em pomoci, jak je
to doopravdy a co s tim.

Lektor: Mgr. Alena Beranova, Skolni specialni pedagog, 12 let praxe ve specialné
pedagogické ¢innosti (diagnosticka a intervencni ¢innost, metodickd prace, koordinacni
¢innost a poradenstvi pro zaky, rodice a pedagogy)

Cena: 1.200, - K¢&/rozsah 8 hodin

SPOLUPRACE PEDAGOGU S ASISTENTY., urceno pro pedagogy

Vyjasnéni role a kompetenci ucitele a asistenta ve vzdélavacim procesu, efektivnim vyuziti
asistenta pedagoga v praci s zédkem s podpiirnymi opatfenimi.

e Jak asistenta pedagoga pro zaka ziskat, jeho kvalifikacni pfedpoklady a organizace
prace.

e Hlavni ¢innosti asistenta pedagoga, kde vSude jej miiZzeme vyuZit.

e Ramcova dohoda mezi ucitelem a asistentem, jak se Zakem pracovat.

e Efektivita prace asistenta v zavislosti na kvalité komunikace a Girovni vztahu
S jednotlivymi partnery, formy spoluprace.

e Metodicka podpora ucitelem.

e Podminky pro praci asistenta a rizika jejich prace.

e Specifika asistentce u jednotlivych typt diagnoz zaku.

Lektor: Mgr. Alena Beranova, skolni specialni pedagog, 12 let praxe ve specialné
pedagogicke ¢innosti (diagnosticka a interven¢ni ¢innost, metodicka prace, koordinacni
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¢innost a poradenstvi pro zaky, rodice a pedagogy)
Cena: 1.200, - K¢/rozsah 8 hodin

SPOLUPRACE ASISTENTU S PEDAGOGY, uréeno pro asistenty pedagoga

Seznameni asistentli pedagoga s jejich roli, kompetencemi ve vzdélavacim procesu a
s hlavnimi principy spolupréace s pedagogy a dal$imi partnery. Sezndmeni s pfinosy a riziky
jejich prace a s aspekty, které ovliviiuji jeji efektivitu.

e Organizace prace ve vztahu K potfebam zaka, $koly a pfiznanym podptirnym
opatfenim.

e Hlavni ¢innosti asistenta.

e Ramcova dohoda mezi ucitelem a asistentem, jak se Zakem pracovat, odliSnosti
na 1. a 2. stupni ZS.

o Efektivita prace asistenta v zavislosti na kvalité¢ komunikace a arovni vztahu
s jednotlivymi partnery, formy spoluprace.

e Metodicka podpora a kde ji hledat v podminkéch skoly i mimo Skolu.

e Specifika asistentce u jednotlivych typt diagnoz zaka.

Lektor: Mgr. Alena Beranova, $kolni specialni pedagog, 12 let praxe ve specialné
pedagogické ¢innosti (diagnosticka a intervencni ¢innost, metodicka prace, koordinacni
¢innost a poradenstvi pro zaky, rodice a pedagogy)

Cena: 1.200, - K¢&/rozsah 8 hodin

ZAK S PODPURNYM OPATRENIM A JEHO TRIDA

Seznameni s diagnozou ADHD, PAS, SPU — dle vybéru jednotlivé skoly, popis potizi zaka
v zékovském kolektivu, vliv na Skolni praci, doméaci ptipravu. Praktickd doporuceni jak
s zakem pracovat. Pracuje se také na realnych ptikladech pedagogii ze skolniho prostiedi.

o Uvedeni do problematiky tématu (zakladni pojmy, definice, teorie, legislativa).
o Seznameni se zékladnimi postupy pedagogické diagnostiky.

e Informace o moznostech a metodach napravné prace.

e Realné priklady a aktivni prezentace pfipadovych studii véetné navrhi feseni.

Lektor: Mgr. Irena Greplova, dlouholeta pedagogicka praxe, prace s détmi se specialnimi

vzdélavacimi potiebami.
Cena: 1.200, - K¢/ rozsah 8 hodin
Uréeno jen pro MS a Z$S
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VEDENI A NAPLN TRIDNICKYCH HODIN

Prakticky nacvik vedeni tfidnickych hodin. Probrani, jak rtiznymi technikami pracovat

s tiidnim kolektivem na bezpe¢ném klimatu tfidy. Pedagogové dale ziskaji dovednost, jak
vést komunitni kruh na prvnim a druhém stupni ZS. Obsahem jsou i praktické naméty

K naplni tfidnickych hodin.

e Zakladni metody pfi vedeni tfidnickych hodin.

e Smysl a pfinos tiidnickych hodin.

e Postup pii vytvaieni struktury tfidnickych hodin.
e Prace s technikami.

e Individualni pfistup, diky mal¢ skupin¢.

e Prostor pro konkrétni dotazy a odpovédi.

Lektor: Mgr. Renata Horka, Dlouholeté pisobeni v pedagogicko-psychologické poradné,
v centrech prevence, zkusSenosti s pfimou socidlni a specialn¢ pedagogickou praci. Praxe
v oblasti skolstvi a v oblasti primarni prevence rizikového chovani 18 let.

Cena: 1.200, - K¢&/rozsah 8 hodin

POSTUPY A RESENI PRI UBLIZOVANI A JINEM RIZIKOVEM CHOVANI

MozZnosti ovlivnéni bezpecného klimatu tfidy z pozice tfidniho ucitele, naruSovani
vzajemnych vztahl a koheze tfidy. MoZnosti intervence, nasledna péce a prace s kolektivem
tfidy. Seminaf je urcen primarné pro tfidni ucitele, bez ohledu, zda aktualné ve tiid¢ resi
néjakou narocnou situaci.

Lektor: Mgr. Renata Horka, Dlouholeté pusobeni v pedagogicko-psychologické poradné,
v centrech prevence, zkuSenosti s pfimou socidlni a specialné pedagogickou praci. Praxe
v oblasti Skolstvi a v oblasti primarni prevence rizikového chovani 18 let.

Cena: 1.200, - K¢&/rozsah 8 hodin

ZAK S OBTIZEMI A JEHO TRIiDA

Ucastnici se sezndmi s problematikou SVP a nauci se zaklady diagnostiky, seznami se se
zasadami vedeni spoluprace s rodici, nauci se, jak poskytovat podporu ditéti ve skole,
v kolektivu a rodiné.

Lektor: Mgr. Alena Beranova, skolni specialni pedagog, 12 let praxe ve specialné
pedagogické ¢innosti (diagnosticka a intervencni ¢innost, metodicka prace, koordinacni
¢innost a poradenstvi pro zaky, rodice a pedagogy)

Lektor: Mgr. Renata Horka, Dlouholeté ptisobeni v pedagogicko-psychologické poradné, v
centrech prevence, zkuSenosti s pfimou socialni a specialné pedagogickou praci. Praxe v
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oblasti skolstvi a v oblasti primarni prevence rizikového chovani 18 let.
Cena: 1.200, - K¢/rozsah 8 hodin

wSnaZime se propojovat mistni odborniky s mistnimi pedagogy. Stojime o to, aby se lidé
Z oboru znali, mohli byt v kontaktu a v pfipadé potieby se na sebe mohli obracet.
A to se nam pomalu zacina darit.“
Vedouci Centra primdrni prevence Spektrum Mgr. Petra Novackova

wLektorka byla velmi fundovanad, znala problematiky, dokdZe zaujmout a vtahnout
do problematiky, predat vlastni zkuSenosti, poradit.*
asistentka pedagoga, Z$

» Vynikajici, profesiondlni piistup, prostor pro diskusi, vyborné zajisténé obcerstveni,
Piijemné prostiedi. “
tiidni ucitelka, ZS

wZiskané informace mi pomohou v prdci asistenta, ke zlepsSeni v komunikaci s pedagogy
a upevnéni mé pozice, ke zlepSeni prdace se Zaky. “
asistentka pedagoga, ZS
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Prehled nakladi na programy primarni prevence
a seminaii pro pedagogy

Naklady na programy primarni prevence jsou financovany z nékolika zdroji. Skola se tedy
na thrad¢ celkové ceny programu podili jen ¢astecné.

Cena, kterou plati Prispévek Celkova cena jednoho
skola za jeden MSMT, Kraje | programu se v§emi souvisejici
program Vysocina a naklady na realizaci*

dalsi zdroje

Programy | 3.000, - K¢ za jeden | 10.000, - K¢ 13.000, - K¢ za jeden program

vSeobecné program* za jeden (tj. 2 bloky v délce 3 hodin) *
primarni (tj. 2 bloky v délce program*
prevence 3 hodin)

VPP
Programy 5.850, - K¢ za cely 15.900, - K¢ 19.500, - K¢ za jeden program
selektivni program (tj. 3 bloky za jeden (tj. 3 bloky v délce 3 hodin) **
primarni Vv délce 3 hodin) ** program**
prevence

SPP
Seminare 1.200, - K¢

pro za jednoho

pedagogy | Gcastnika/jednodenni
seminar (8 hodin)

Tabulka: Zdroje financovani programi a seminaii. Kalkulace plati pro programy, které jsou
spolufinancovany Krajem Vyso¢ina a MSMT.

V cené je zahrnuta piima prace dvou lektort — realizace tfithodinového programu; pfiprava
na program; vypracovani zpravy z programu; tvorba metodiky; pomtcky; odborna
dokumentace; supervize; certifikace programi; provozni naklady centra; vzdélavani atd.

*Program VPP m4 dva bloky po 3 hodinach. Jedna se tedy o dv¢ setkani v rdmci jednoho
programu. Jind forma neni moZna.

**Program SPP ma4 tfi bloky po 3 hodinach. Jedna se tedy o tfi setkdni v ramci jednoho
programu. Jina forma neni moZna.

K cené¢ programit VPP i SPP je ptipocitavano cestovné, které ¢ini 7,- K&/km.
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"VSechny cesty vedou k prevenci a my dobfe vime, jak je dillezite,
kdyz ptijde ve spravny ¢as.*

,Prevence je smér, ktery nikdy nespi, rozviji se
a ovliviiuje Zivoty mnoha mladych lidi, nabizi pomocnou ruku
a ukazuje novou cestu."

Za lektorsky tym Centra primarni prevence Spektrum:

Mgr. Petra Novackova
vedouci Centra, lektorka programii priméarni prevence

Bc. Alena Velechovska
zastupkyné vedouci Centra, lektorka programii primarni prevence
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