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I vy miizete prispét do svych novin. Podélte se s ostatnimi ¢tenari o vse, co
vas ve vasem okoli zaujalo, potéSilo, nebo naopak rozzlobilo. Zde je prostor
pro vase Clanky, nazory, verse Ci zajimavé fotografie vSeho druhu. Neosty-
chejte se ukazat ostatnim ¢tenariim snimky svych ¢tyrnohych milack, déti, ka-
maradul, oslav, zazitkli z cest a vSeho, co je pro vas dilezité. Piste na:
redakce.zdarsky@denik.cz

Rozhodli se sami jiz popaté

Na nameésti Republiky ve Zda-
Ie nad Sazavou probéhl v pa-
tek 24. srpna paty ro¢nik pre-
zentaéni a sportovni akce
Rozhodni se sam. Akci kazdo-
ro¢né porada Kolpingovo dilo

Ceské republiky, Centrum
primarni prevence a drogo-
vych sluzeb Spektrum a oddil
hazené TJ Sokol Nové Veseli.
Po cely pate¢niden si mohly
déti a mladez na zdarském na-
meésti vybrat z pestrého pro-
gramu, ktery pro né pripravili
zaméstnanci Kolpingova dila
Ceské republiky a dalsich or-
ganizaci. Pronejmensidéti byl
pripraven skakaci hrad, ru-

kodélné tvoreni ¢i malovani
na oblicej ve stanku Rodinné-
ho centra Srdicko. Starsi déti
si mohly vyrobit originalni
placku s vlastnim motivem,
poustét megabubliny, zkusit
pokorit horolezeckou sténu
nebo si zahrat hazenou ¢i vo-
lejbal se zkusenymi hraci.
,2Akci Rozhodni se sam ne-
chceme mladym jen zpestrit
jeden z poslednich prazdnino-
vych dnt. Privyrabéni, hrani
a soutézeni je muizeme sezna-
mit s nasimi programy, ktery-
mi se snazime na zakladnich a
strednich Skolach predchazet
riznym formam rizikového

chovani. V souvislosti s bliZi-
cim se Skolnim rokem se pak
mohou spolu s rodi¢i sami
rozhodnout treba o tom, jak
budou ve skolnim roce travit
volny cas,” uvedla vedouci
centra primarni prevence
Petra Novackova.

U stanku VSeobecné zdra-
votni pojistovny si mohl kdo-
koli z kolemjdoucich nechat
zmérit krevni tlak ¢i mnozstvi
tuku v krvi. Studentky stredni
avyS$Sizdravotnické Skoly déti
i dospélé seznamovaly se za-
klady prvni pomoci. Plno bylo
po cely den také u stanku o.p.s.
Chaloupky, které pro déti pri-

pravilo prirodovédné kvizy a
poznavaci hry. Zajimavy zazi-
tek byl pro kazdého pripraven
i u stanovisté Autoskoly Vy-
so¢ina. Pomoci specidlnich
bryli si mohli zajemci vyzkou-
Set reakce ¢lovéka, ktery ridi
pod vlivem alkoholu nebo jiné
navykovélatky

Vramci této akce se kona od
patku do nedéle ve sportovnim
arealu v Novém Veseli také
turnaj v hazené mladSich a
starsich zakt za ucasti tymu z
Polska, Madarska a Sloven-
ska.

JanaKamaradova,

Kolpingovo dilo CR
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31. 8. v 7:00 - Bystfice nad Pernstejnem,
ul. Novoméstska

Nakupujte
hezky ¢esky

NOVA HEZKA
CESKA PRODEJNA

s vyvazenym vybérem kvalitnich
ceskych i zahranicnich znacek
avidy s cerstvymi vyrobky
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Tato nabidka plati od 31. 8. do 6. 9. pro Penny Market Bystfice nad Pernstejnem, ul. Novoméstska. Chyby v tisku vyhrazeny.
Ceny jsou bez dekorace. Mohou byt poutZity ilustracni fotografie. Vyhrazujeme si pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zbozi.
Pokud v diisledku necekané vysoké poptavky dojde k nedostatku urcitého zbozi, omlouvédme se Vam a dékujeme za pochopeni.
0dbér mozny jen v obvyklém mnoZstvi (tj. max. 1 karton pro 1 nakup, neni-li uvedeno jinak). *Takto oznacené produkty nenalezi
do stalého sortimentu, mohou byt tedy dodény na pfislusné prodejny v men3im mnoistvi, a z toho diivodu zvlastni nabidka AKCE
na toto zhoi plati pouze prvni den uvedeného obdobi akce. ** Ze zmrazeného polotovaru.




