CENTRUM PRIMARNI PREVENCE SPEKTRUM

Piehled ¢innosti Centra primarni prevence SPEKTRUM v dobé uzavreni
Skol, v oblasti primarni prevence rizikového chovani

e Na zacatku nouzového stavu probihalo aktivni kontaktovani Skol formou emailovych
zprav, tesil se zejména presun planovanych preventivnich programt do konce ¢ervna.
Realizace druhych bloku programii se piesunula ¢astecné na Cerven, ostatni pak
na obdobi zafi az prosinec 2020.

e Lektorky CPP individualné spolupracuji s jednotlivymi pedagogy, zajimaji se o aktualni
situaci na dané Skole a dle jejich pozadavka aktualizuji poptavku po sluzbach: snaha
0 obnoveni preventivnich programut, podpora online cestou, sdileni vytvofenych
materiald v rdmci center prevence, supervize a metodické vedeni, vznikaji nova témata
pro preventivni praci u zakl, vzdélavani pro vefejnost v ramci aktualnich témat
rizikového chovani.

e Vramci online komunikace probéhla nabidka ze strany CPP o mozZnosti plsobeni
na zaky tfidnich kolektivu, tématem méla byt internetova bezpecnost a pohyb déti
v online svété. Kontaktované skoly neprojevily o tuto nabidku zajem.

e Po celou dobu nouzového stavu probiha piesun aktivit na Facebookovy profil CPP,
rozvoj aktivity na Instagramu, vytvareni ¢lank do novin a uprava webovych stranek
centra.

e CPP Spektrum nabidlo vzdélavani pro spolupracujici Skoly a jejich pedagogy. Tato
nabidka je zamétfena na podporu pedagogli v soufasném nouzovém stavu a jejich
pfipravu na situace, které mohou nastat, az se déti vrati zpét do skol. Cilem je maximalné
podpofit pedagogy, umoznit jim zvladnout sou¢asnou situaci, reagovat na jejich obavy
a tim je pfipravit na pfimou praci s détmi, které zazily dlouhodobou socidlni,
vrstevnickou a vztahovou izolaci.

e V ptimé individualni komunikaci s détmi a ptipadné jejich rodi¢i realizujeme odborné
poradenstvi ¢i krizovou intervenci prostfednictvim emailu ¢i telefonu.

e Pracujeme na aktualizaci internich dokumenti CPP v souvislosti s podanou zadosti
0 proces Certifikace programil Skolské vSeobecné primarni prevence a nové selektivni
primarni prevence.

e Uctastnime se odbornych diskusi, videokonferenci o situaci na $kolach po jejich
znovuotevieni. Pfemyslime nad dopadem této situace na klima ve Skolach, na vztahy
mezi détmi ve tfidach a v neposledni fadé nad dopadem na samotné pedagogy, kteti
s détmi pracuji.
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e Probihd ptiprava dokumentt pro vstup lektort CPP do Skol po znovuotevieni, tiprava
realizovanych programi pro 1. stupet ZS a zaélenéni mimofadnych opatieni
pro lektory i Gcastniky programi (eliminace kontakti mezi zaky, testovani pracovnikti
na Covid-19 pied vstupem do Skolskych zafizeni, ndkup materiald pro dezinfekci
pomucek atd.).

e Lektorky CPP spolupracuji s koordinatorkou Tymu pro mladez okresu Zd’ar nad
Sazavou, vV ramci projektu ,,Na spravnou cestu! I1.“ a zpracovavaji podklady pro tvorbu
ptirucky, ktera bude dostupna na webovych strankach skol. Vytvorena ptirucka bude
dostupna pro vetejnost a zakonné zastupce zaku.

e Lektorky CPP spolupracuji s koordinatorem inkluze mésta Zdar nad Sazavou,
zpracovavaji podklady pro vyhodnoceni Mistniho planu inkluze pro obdobi 2016 -
2019.

e Probé¢hla také aktualizace didaktickych pomticek a vytvofenych Sanont v kancelafi,
doplnéni pottfebnych materialt pro realizaci programt VPP a SPP.

e Probihé individualni vzdélavani a samostudium lektord CPP v ramci aktualnich témat
v oblasti prevence.

e Pripravujeme realizaci edukacni besedy v Rodinném centru Srdicko pro rodi¢e a
Sirokou vefejnost s ndzvem ,,Zavislost na mobilu a socidlnich sitich®, jak pfistupovat
k problematice naduzivani mobilniho telefonu, tabletu ¢i pocitace détmi, jaky volit
ptistup dle véku ditéte.

e Nabidka pro pedagogy ,,Oteviena sborovna®, cilem je podpora pedagogu vsech typu
kol v Kraji Vysocina. Moznost sdileni postiehit a namétd; prostor pro formalni i
neformalni povidani o aktualnich tématech souvisejicich se $kolou; podporu Vasim
pedagogtim.

e V ramci pomoci spole¢nosti a dobrovolnické ¢innosti také nasi lektofi $ili rousky pro
seniory, pomahali s nakupy zékladnich potteb, 1€kili, kompenzacnich pomucek.

Tym naSeho Centra si je také védom, Ze po odeznéni situace souvisejici s pandemii Covid-19
bude realizace aktivit prevence naléhava. Je zadouci podchytit rizikové chovani souvisejici
s trdvenim volného casu déti a mladeze, s absenci rezimu, reagovat na zvySené riziko
kybersikany a pouceni o bezpe¢ném chovani na internetu.
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Magr. Petra Novackova
Vedouci Centra primérni prevence Spektrum

Centrum primarni prevence Spektrum
Zizkova 300/16

591 01 Zd’4r nad Sazavou
e-mail:_spektrum.prevence@kolping.cz
telefon: +420 563 034 002

+420 774 419 047
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Z¥izovatel

Kolpingovo dilo Ceské republiky z.s.
nameésti Republiky 22

591 01 Zd'ar nad Sazavou

tel: 566 620 207, 566 585 010, mobil:
566 585 011

fax: 566 585 020

e-mail: kolping@kolping.cz

web: www.kolping.cz
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